
5000m 14:00

北海道予選  META:Time:Trials JAPAN SERIES 2024 HOKKAIDO
2024年6月16日(日)
青葉陸上競技場
13:00～　※各競技開始30分前まで

13:50 13:30
5000m 14:40 14:30 14:10
5000m 15:10 15:10 14:40
5000m 15:40 15:30 15:10
5000m 16:10

表彰式(上位男女各3名)
フォトセッション

16:00 15:40

16:35~17:05

https://www.asics.com/jp/ja-jp/mk/running/meta-time-trials-jp

JAPAN
Jun – Aug 2024

JAPAN SERIES 2024



北海道予選  META:Time:Trials JAPAN SERIES 2024 HOKKAIDO

5000m第1組　スタート時間：14:00

JAPAN
Jun – Aug 2024

JAPAN SERIES 2024

101  塚原 有華  0:20:00 YUKA
102  山越 純  0:20:00 JUN
103  島津 一久  0:20:00 KAZUHISA
104  月居 大典  0:20:00 DAISUKE
105  井本 克路  0:20:00 KATSUNORI
106  原口 耕平  0:20:00 KOHEI
107  伊藤 智子  0:20:10 SATOKO
108  岡野 聖  0:20:30 K.OKANO
109  山本 舞  0:20:50 MAI
110  大里 靖行  0:21:00 YASUYUKI
111  上田 正和  0:21:00 MASAKAZU
112  中村 昭則  0:21:02 AKINORI
113  小形 能章  0:21:05 YOSHIAKI
114  児玉 雅彰  0:21:15 MASAAKI
115  上田 修子  0:22:30 NAOKO
116  船木 雅直  0:23:00 MASANAO
117  品田 宣貴  0:23:10 NORIC
118  渡辺 弘美  0:23:15 HIROMI
119  斗内 吉勝  0:23:45 YOSHIKATSU
120  土川 美枝  0:24:25 MIE



北海道予選  META:Time:Trials JAPAN SERIES 2024 HOKKAIDO

5000m第1組　スタート時間：14:00

JAPAN
Jun – Aug 2024

JAPAN SERIES 2024

121 川村 涼平 0:24:30 RYOHEI
122 強力 利里 0:25:00 RIRI
123 石井 裕子 0:25:00 HIROKO
124 堀 美香 0:25:00 MIKA
125 小西 芳憲 0:25:00 YOSHINORI
126 谷川 由香 0:25:00 YUKA
127 大塚 綾 0:25:00 AYA
128 田中 祐子 0:26:32 YUKO



北海道予選  META:Time:Trials JAPAN SERIES 2024 HOKKAIDO

5000m第2組　スタート時間：14:40

JAPAN
Jun – Aug 2024

JAPAN SERIES 2024

201 中澤 洋平 0:18:30 YOHEI
202 河原 香織 0:18:30 KAORI
203 中村 沙和子 0:18:30 SAWAKO
204 篠崎 太一 0:18:30 HIROKAZU
205 新田 伸一 0:18:40 SHINICHI
206 木下 敦 0:18:45 ATSUSHI
207 高柳 純彦 0:18:45 SUMIHIKO
208 北山 有香 0:18:50 YUKA
209 高橋 裕智 0:18:50 YASUNORI
210 伊藤 将宣 0:18:59 MASANOBU
211 児玉 慎太郎 0:19:00 SHINTARO
212 林 徹 0:19:00 TORU
213 江崎 忍 0:19:00 SHINOBU
214 吉牟田 萌花 0:19:00 MOEKA
215 中里 喜義 0:19:00 KIYOSHI
216 小林 陽介 0:19:00 YOSUKE
217 後藤 良斗 0:19:00 HARUTO
218 井上 智麗 0:19:20 TOMOKAZU
219 山谷 あずさ 0:19:29 AZUSA
220 山川 賢二 0:19:30 KENJI

5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目



北海道予選  META:Time:Trials JAPAN SERIES 2024 HOKKAIDO

5000m第2組　スタート時間：14:40

JAPAN
Jun – Aug 2024

JAPAN SERIES 2024

221 曽根 鉄矢 0:19:30 TETSUYA
222 坂野 安希 0:19:30 YASUKI
223 三上 誉利 0:19:30 T.MIKAMI
224 五十嵐 治 0:19:45 OSAMU
225 加藤 かおる 0:19:55 KAORU
226 森田 進 0:19:58 SUSUMU
227 西村 健次 0:19:59 KENJI
228 志田 俊明 0:19:59 TOSHIAKI

5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目
5000m第2組目



北海道予選  META:Time:Trials JAPAN SERIES 2024 HOKKAIDO

5000m第3組　スタート時間：15:10

JAPAN
Jun – Aug 2024

JAPAN SERIES 2024

301 中山 広志 0:17:00 HIROSHI
302 渡辺 哲平 0:17:00 TEPPEI
303 上原 茂 0:17:00 SHIGERU
304 久保 祐 0:17:00 YU
305 高橋 一幸 0:17:00 ICCHAN
306 小林 尚生 0:17:00 NAOTAKA
307 草島 誠 0:17:00 MAKOTO
308 柴田美幸 0:17:00 MIYUKI
309 沢田　愛里 0:17:10 AIRI
310 渥美莉紗子 0:17:15 RISAKO
311 中南 智哉 0:17:30 TOMOYA
312 廣瀬 允也 0:17:30 MITSUNARI
313 新山 秀一 0:17:30 SHUICHI
314 袖森 セナ 0:17:30 SENA
315 小林 慎弥 0:17:30 SHINYA
316 久保田 哲也 0:17:30 TETSUYA
317 田中 良 0:17:30 RYO
318 奥名 真由 0:17:30 MAYU
319 紫竹 光 0:17:40 HIKARU
320 松崎 崇志 0:17:55 TAKASHI

5000m第3組目
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北海道予選  META:Time:Trials JAPAN SERIES 2024 HOKKAIDO

5000m第3組　スタート時間：15:10

JAPAN
Jun – Aug 2024

JAPAN SERIES 2024

5000m第3組目
5000m第3組目
5000m第3組目
5000m第3組目
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5000m第3組目
5000m第3組目
5000m第3組目
5000m第3組目
5000m第3組目

321 川村　綾 0:17:55 AYA
322 櫛引 惇也 0:17:59 JUNYA
323 竹中 裕美 0:17:59 YUMI
324 小本 英世 0:18:00 HIDEYO
325 高浜 香澄 0:18:00 KASUMI
326 目黒 航平 0:18:00 KOHEI
327 山本 智彦 0:18:00 TOMOHIKO
328 藤本 大介 0:18:00 DAISUKE
329 茂木 息吹 0:18:00 IBUKI
330 塩 太生 0:18:15 TAO



北海道予選  META:Time:Trials JAPAN SERIES 2024 HOKKAIDO

5000m第4組　スタート時間：15:40

JAPAN
Jun – Aug 2024

JAPAN SERIES 2024

401 三原 佑太 0:15:20 YUTA
402 南雲 信之介 0:15:20 SHINNOSUKE
403 尾城 龍星 0:15:30 RYUSEI
404 佐藤 真吾 0:15:32 SHINGO
405 篠根 司 0:15:40 TSUKA
406 谷本 新之助 0:15:45 SHINNOSUKE
407 安達 修 0:15:45 OSAMU
408 石井 大暉 0:15:50 DAIKI
409 大家 智希 0:15:50 TOMOKI
410 北崎 翔馬 0:15:50 SHOMA
411 吉田 翔太郎 0:16:00 SHOTARO
412 富樫 建太 0:16:00 KENTA
413 鍋城 邦一 0:16:10 KUNIKAZU
414 榊原 醸 0:16:20 YUZURU
415 前田 直輝 0:16:20 NAOKI
416 山田 正宏 0:16:30 MASAHIRO
417 瀬山 奏 0:16:30 SO
418 横山友里乃 0:16:30 YURINO
419 北谷直人 0:16:30 NAOTO
420 大久保 貴之 0:16:35 TAKAYUKI

5000m第4組目
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北海道予選  META:Time:Trials JAPAN SERIES 2024 HOKKAIDO

5000m第4組　スタート時間：15:40

JAPAN
Jun – Aug 2024

JAPAN SERIES 2024

5000m第4組目
5000m第4組目
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5000m第4組目

421 大槻 雅一 0:16:50 MASAKAZU
422 坂口 裕紀 0:16:50 HIROKI
423 諸藤 大悟 0:16:50 DAIGO
424 野家 孝太 0:16:55 KOUTA
425 高浜 真治 0:16:59 SHINJI



北海道予選  META:Time:Trials JAPAN SERIES 2024 HOKKAIDO

5000m第5組　スタート時間：16:10

JAPAN
Jun – Aug 2024

JAPAN SERIES 2024

501 福田 裕大 0:14:20 YUDAI
502 松下 稜 0:14:25 RYO
503 井下裕貴 0:14:30 YUKI
504 神 直之 0:14:30 NAOYUKI
505 大橋 真弥 0:14:35 SHINYA
506 山田 祐生 0:14:40 YUKI
507 寺澤 龍之輔 0:14:45 RYUNOSUKE
508 澤井 玄 0:14:45 GEN
509 日野 泰正 0:14:45 YASUMASA
510 藤島 圭恭 0:14:50 FUJI
511 三宅 陸斗 0:14:50 RIKUTO
512 福島 奈槻 0:14:50 NATSUKI
513 大間 塁 0:14:50 RUI
514 福元 翔輝 0:14:50 FUKUMOTO
515 大久保 利哉 0:14:55 TOSHIYA
516 土橋 晋也 0:14:55 SHINYA
517 高橋 真樹 0:14:59 MASAKI
518 清原 和博 0:15:00 KAZUHIRO
519 村松 俊哉 0:15:00 SHUNYA
520 門出康孝 0:15:00 Monchaan
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北海道予選  META:Time:Trials JAPAN SERIES 2024 HOKKAIDO

5000m第5組　スタート時間：16:10

JAPAN
Jun – Aug 2024

JAPAN SERIES 2024

5000m第5組目
5000m第5組目
5000m第5組目
5000m第5組目

521 江本悟司 0:15:08 SATOSHI
522 坂東 翔太 0:15:10 SHOTA
523 大熊 健斗 0:15:15 KEN
524 森 健也 0:15:15 KENYA


